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SANTA ROSA DE COPÁN  

 
 
Descubre la "Ruta Entre 

Pueblos", un viaje que 

conecta la histórica y 

encantadora Santa Rosa de 

Copán con los pintorescos 

municipios de Dulce Nombre 

de Copán, San Juan de Opoa y 

Quezailica. Explora la rica 

cultura, la artesanía, la 

naturaleza y la gastronomía 

auténtica de estas 

comunidades y prepárate 

para una experiencia 

auténtica. 
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Mapa de la Ruta 

 

  



 

 

Introducción 

 
La “Ruta Entre Pueblos” es mucho más que un recorrido 

turístico: es una invitación a vivir la esencia del occidente 

hondureño. Este corredor cultural conecta a Santa Rosa de 

Copán, ciudad histórica y capital del buen café, con los 

pintorescos municipios de Dulce Nombre de Copán, San 

Juan de Opoa y Quezailica, cada uno con un legado único que 

se entrelaza en un mosaico de sabores, tradiciones y paisajes 

inolvidables. 

En estas páginas descubrirás la riqueza de su pasado, la 

calidez de su gente, la autenticidad de su gastronomía y el 

arte que late en cada rincón. Desde la imponente Catedral de 

Santa Rosa hasta los murales de Dulce Nombre, el fervor del 

Cristo Negro en Quezailica y las leyendas vivas de la región, 

este viaje promete experiencias que trascienden el turismo 

para convertirse en memorias imborrables. 

 

Prepárate para recorrer pueblos con encanto, probar sabores 

ancestrales y dejarte envolver por la magia de un territorio 

donde la historia se respira y la cultura florece en cada paso. 

 

  

Ruta Entre Pueblos: 

Un Viaje que Une 

Historia, Cultura y 

Tradición 

 

 

 



 

 

Un Paseo Inolvidable por  

 

Origen y Legado Tabaquero 

 La historia de Santa Rosa de Copán comienza en 1705, cuando el militar español Juan 

García de la Candelaria fundó la hacienda "Santa Rosa de los Llanos". Pronto, el fértil 

suelo de la región la convirtió en un epicentro para el cultivo de tabaco. A finales del siglo 

XVIII, la Corona Española, buscando diversificar su economía, estableció en 1793 la 

"Real Factoría de Tabacos", lo que disparó la producción y la importancia comercial de 

la zona, trayendo prosperidad y un crecimiento demográfico. La importancia del tabaco 

fue tal que Santa Rosa de los Llanos se convirtió en el principal centro comercial del 

occidente hondureño, siendo declarada Villa Nacional en 1823 y Ciudad en 1843. 



 

 

Santa Rosa en la Época Republicana y la "República de Honduras" 

La trayectoria de Santa Rosa en la era republicana es igualmente fascinante. En 1802, 

obtuvo la categoría de municipio, y su relevancia política creció exponencialmente. En 

1862, durante el gobierno provisional de Victoriano Castellanos, la Cámara Legislativa 

se reunió en Santa Rosa y emitió el Decreto No. 3, un hito trascendental que proclamó a 

Honduras como "República", reemplazando su antigua denominación de "Estado". Un 

año después, en 1863, Santa Rosa incluso fungió como sede del gobierno del General 

José María Medina. Finalmente, en 1869, al crearse el Departamento de Copán, Santa 

Rosa se convirtió en su cabecera, consolidándose como la ciudad más grande e influyente 

del occidente de Honduras. 

 
Patrimonio y Urbanismo 
El crecimiento de la ciudad se reflejó en su desarrollo urbano. En 1900, se construyó el 

Parque Central La Libertad con su icónico quiosco, siguiendo la estética de la 

modernidad europea. Este compromiso con la preservación de su legado culminó en 

1991, cuando Santa Rosa de Copán fue declarada Monumento Histórico Nacional, un 

reconocimiento a su invaluable patrimonio cultural y arquitectónico. 



 

 

Arte y Cultura: El Alma Creativa de Santa Rosa de Copán 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Una atmósfera mágica de arte y cultura cultivada a lo largo de los años distinguen a 

Santa Rosa. La ciudad es un crisol de talento con agrupaciones musicales de diversos 

géneros, grupos de teatro, instituciones culturales, escritores, pintores, escultores, 

artesanos y fotógrafos que enriquecen el patrimonio cultural de Santa Rosa. Un hito 

notable en esta trayectoria es la figura de Argentina Díaz Lozano (1912-1999), 

escritora santarrosense y la única mujer centroamericana nominada al Premio Nobel 

de Literatura en 1970, un orgullo nacional. 

 



 

 

Desde 1985, Santa 

Rosa es sede anual 

de los Juegos 

Florales, un 

prestigioso certamen 

literario. Iniciado con la 

poesía, en 1989 se 

incorporó la categoría de 

cuento (ensayo) inédito. Lo 

que comenzó como un evento 

local, creció hasta 

convertirse en un 

concurso internacional, 

consolidando a Santa 

Rosa como un referente 

cultural en la región.   

  



 

 

Gastronomía de Santa Rosa de Copán: Un Festín de Sabores Ancestrales 

 

 

  

  

Su gastronomía es un delicioso viaje a través del tiempo, una rica herencia que fusiona 

influencias de la cocina maya con los sabores únicos de la región. 

Los platillos se construyen sobre una base de maíz, frijoles y lácteos, enriquecidos con 

una sorprendente variedad de hierbas, flores y especias endémicas como el chipilín, 

el loroco, el quilete y el aiguashte. Las más tradicionales: los ticucos, los crujientes 

totopostes, el jugoso cerdo horneado, el reconfortante atol chuco y el singular huevo 

en tusa. ¡Una explosión de sabores auténticos! 

 

Además, Santa Rosa de Copán es por excelencia, La Capital del Buen Café, al recorrer 

sus calles podrás encontrar una variedad de cafeterías con café de la más alta calidad, 

100% arábigo, cultivado en alturas que van desde los 800 hasta los 1,800 m s. n. m. 

teniendo como resultado una taza dulce con notas achocolatadas, una acidez fina y 

elegante, y un cuerpo cremoso, delicioso al paladar, cada cafetería posee ambientes 

únicos y acogedores. 



 

 

  

Naturaleza y Aventura en Santa Rosa de Copán 

Santa Rosa de Copán, con su encanto colonial, es también un portal a emocionantes 

aventuras en la naturaleza. Aquí, los ecosistemas ofrecen un escenario perfecto para 

actividades de Senderismo, aviturismo y bicicanopy.  

  



 

 

Lugares destacados 

La Majestuosa Catedral 

Testigo silencioso de una 

historia que se escribe día a día, 

la Catedral de Santa Rosa de 

Copán fue terminada en 1803. 

Su imponente arquitectura 

barroca se despliega en una 

planta de cruz latina, coronada 

por una cúpula de 25 metros de 

altura. En su interior la cúpula 

esta custodiada por cuatro 

ángeles esculpidos en 

altorrelieve y en la parte más 

alta una paloma representando 

al Espíritu Santo. También 

retablos de madera en sus 

laterales, un Altar Mayor dorado 

con la imagen de Santa Rosa de 

Lima y altares dedicados a la 

Virgen del Carmen, Jesús Nazareno y de San Pedro, reflejan más de dos siglos de 

profunda devoción popular. 

Casco Histórico: Una Visita al Corazón de Santa Rosa de Copán  

Fundada desde 1705 por el Capitán don Juan García de la Candelaria, esta encantadora 

ciudad colonial es Monumento Histórico Nacional (1992) y "Pueblo con Encanto". Como 

la "Sultana de Occidente", es el centro comercial y político del occidente de Honduras, y 

cabecera departamental de Copán. Descubre su singular belleza arquitectónica en 

edificios históricos, recorre sus calles empedradas y admira las casas de adobe y teja con 

balcones. 



 

 

Parque Centenario “El Cerrito”: Vistas y Monumentalidad 

Inaugurado en 1943 para celebrar el centenario de la ciudad, el Parque Centenario “El 

Cerrito” ofrece un paseo único. Al pie, el icónico letrero "YO ❤️ SRC" es perfecto para 

una foto. Asciende sus 105 escalones hasta la cima, donde te espera un impresionante 

monumento de 9 metros con los Diez Mandamientos, una de las esculturas de biblias 

más grandes de Latinoamérica. Desde aquí, las vistas panorámicas de los tejados de 

Santa Rosa, especialmente al atardecer, son simplemente inolvidables. 

  



 

 

Licor Timoshenko: Sabor con Historia y Tradición 

Descubre el Timoshenko, un popular licor artesanal que encierra la esencia y la historia 

de Santa Rosa. Elaborado por doña Micaela Peña, alrededor de 1930, a partir de 

aguardiente de caña y una selecta combinación de frutas: manzana, ciruela pasa, mamey, 

durazno y mango, que reposan durante seis meses para lograr un sabor único e 

inconfundible. Su nombre, "Timoshenko", surgió por un curioso comentario de un 

ingeniero que comparó su fuerza y capacidad para combatir la resaca con el famoso 

mariscal ruso. La receta ha sido cuidadosamente preservada por la familia de doña 

Micaela.  

El Sabor del Café en tu Copa: En 2001 la familia Timoshenko innovó con el Licor de 

Café. Esta bebida de alta calidad utiliza granos de café cultivados a 1,200 m. s. n. m. en 

la zona de Corquín, Copán. Los granos reposan en licor de caña, extrayendo la esencia 

natural del aromático café, resultando en un digestivo excepcional. 



 

 

Visita la tienda local de Timoshenko en el centro de Santa Rosa, B0. El Carmen, un 

espacio que es también un fascinante centro de encuentro cultural con exposición de 

artefactos antiguos y afiches de época. 

Fábrica de Tabacos La Flor de Copán: Un Legado de Excelencia 

Fundada en 1976 por miembros de Tabacos Hondureños S.A. de C.V. con el propósito de 

crear un puro hondureño de excelencia. Es la única fábrica que ha perdurado desde los 

años setenta, consolidándose como un referente que lleva el nombre de Santa Rosa de 

Copán y Honduras al mundo. 

Los puros Flor de Copán son famosos por su excelente calidad, dulzura y aroma, 

elaborados con una mezcla de rellenos largos cosechados en las regiones más exclusivas 

del país. Su dedicación al proceso artesanal les ha valido reconocimientos como el Cigar 

Trophy a la Mejor Marca de Honduras en 2008 y el Cigar Trophy 2010 al Mejor Puro de 

Honduras para su Línea Puros Robusto. 



 

 

¿Quieres conocer el proceso? Puedes realizar un tour en la fábrica, ubicada en la colonia 

Mejía García, a una cuadra del boulevard Jorge Bueso Arias. También, puedes adquirir 

sus productos en la tienda Tabacos Hondureños S.A. en la Calle Real Centenario, Barrio 

El Calvario. 

La Hondura: Aventura y Biodiversidad Restaurada 

A solo dos kilómetros al oeste de la ciudad, La Hondura es una impresionante área de 

recreación natural. Disfruta de hermosas puestas de sol y maravíllate con la diversidad 

de aves locales y migratorias, un sitio ideal para la observación de aves. Sus senderos te 

invitan a caminatas y recorridos para interpretar la naturaleza o practicar deportes. 

Esta microcuenca, vital para el abastecimiento de agua de la comunidad y hogar de 

valiosos bosques de pino y mixtos, ha sido recuperada de un antiguo vertedero, 

convirtiéndose hoy en un área forestal protegida por su gran importancia ecológica. 



 

 

Para los amantes de la adrenalina, el bicicanopy te ofrece una experiencia extrema sobre 

bicicletas aéreas, cruzando 200 metros lineales mientras disfrutas de vistas 

espectaculares. Con cuatro líneas disponibles, puedes compartir esta aventura única con 

amigos.  

Copán Dry: El Sabor Refrescante de Santa Rosa de Copán 

Santa Rosa de Copán es la cuna 

del "Copán Dry", una de las 

bebidas más icónicas de 

Honduras. Desde los años 30, este 

refresco carbonatado se ha 

convertido en una parte esencial 

del patrimonio y la economía 

local. 

Su historia inicia en 1935 con la 

maicena El Bebé, creada por el Dr. 

Ricardo Pineda. En 1957 nace 

Copán Industrial, y en 1965, con la 

visión de su hijo “Chepito” Pineda, 

surge el refresco inspirado en 

Canadá Dry, “Copán Dry”, con su 

distintivo envase de vidrio y tapas 

personalizadas. 

Disfruta de una explosión de 

sabores que incluye: fresa, 

naranja, banana, piña, crema soda, ponche, uva y toronja, en restaurantes, cafeterías y 

tiendas de conveniencia de la localidad. 

  



 

 

Atol Chuco: El Auténtico Sabor Ancestral de Santa Rosa 

Sumérgete en la tradición de Santa Rosa de Copán con el Atol Chuco, una bebida caliente 

de maíz cuyas raíces se extienden a los primeros asentamientos indígenas. Conocida en 

maya como táku-tayúxuac-ét, esta delicia de color lila es un deleite nutritivo que se sirve 

en un tradicional huacal, adornado con frijoles enteros y aiguashte. Es la opción perfecta 

para mañanas frescas o tardes frías, ofreciendo un sabor exótico y reconfortante. 

El legado del Atol Chuco está intrínsecamente ligado a Doña Toya (María Victoria López, 

Q.D.D.G.), un ícono de la gastronomía local que por más de 60 años perfeccionó esta 

bebida y una gran variedad de platillos típicos. Sus hijos y nietos continúan con orgullo 

su tradición, asegurando que puedas disfrutar del auténtico Atol Chuco y otras delicias. 

Encuentra este sabor tradicional en su local ubicado en Barrio El Carmen, Frente al Hotel 

Castillo. 



 

 

El Madrazo:  

 

 

En Santa Rosa, hay una mujer 

a quien cariñosamente llaman 

"la madre". Su nombre es Doña 

Teresa de Jesús Torres. Ella es 

la creadora de El Madrazo, un 

coctel con los sabores 

tropicales de la región que ha 

cautivado paladares por 

décadas. 

Desde los años 90, la madre 

ofreció esta bebida a precios 

accesibles, ganándose el 

afecto de sus clientes al 

tratarlos con cariño maternal. 

Así mismo, su bebida adoptó el 

nombre de El Madrazo, un 

coctel elaborado con frutas 

naturales: limón, tamarindo, 

Jamaica, naranja, fresa, limón 

mandarina o maracuyá. 

mezclándolo con guaro, soda, 

azúcar y hielo, creando una 

bebida refrescante y única. 

Hoy, su casa es uno de los 

puntos más queridos por 

locales y turistas. 

Puedes disfrutar del auténtico 

Madrazo en la Colonia 

Figueroa, a pocos metros de la 

terminal de buses. Si estás en 

el centro de Santa Rosa de 

Copán, visita a "Los Hijos de la 

Madre". Y en Copán Ruinas, "La 

Sobrina de la Madre" te espera 

para compartir el sabor de esta 

icónica bebida familiar. 

 

El Sabor de Hogar de Santa Rosa de Copán 

 



 

 

Chanchita Horneada: El Sabor Legendario de Santa Rosa 

Prepárate para probar la Chanchita Horneada, un plato icónico del occidente de 

Honduras. Su sabor único nace de técnicas ancestrales y una cocción lenta en horno de 

barro con leña, una receta transmitida de generación en generación. Puedes disfrutar del 

popular chanchito horneado (cochinillo adobado) y el más elaborado cerdo relleno. 

El Legado de Doña Olimpia 

En Santa Rosa, el nombre de Doña Olimpia es sinónimo de Chanchita Horneada. Ella 

dedicó más de 60 años a perfeccionar esta exquisitez, compartiendo su secreto—cocinar 

con amor—con su nieta, Doris, quien continúa la tradición en La Casa de Doña Olimpia. 

Visita La Casa de Doña Olimpia para disfrutar de la auténtica chanchita horneada o su 

pollo preparado al estilo tradicional. ¡Un verdadero festín para el paladar! 



 

 

Ticucos: Un Sabor Ancestral de Maíz 

Descubre los ticucos, también conocidos como "tamales de viaje", su nombre proviene 

del náhuatl tecuia, que significa "envolver". Estos tamales, elaborados a base de maíz, 

están rellenos de frijoles enteros y chipilín, una hierba autóctona con un potente sabor 

herbal, envueltos con maestría en hojas de tusa seca, una auténtica delicia de Santa Rosa 

de Copán.  

Los puedes encontrar en restaurantes y en el mercado central una cuadra atrás del 

edificio Cine Hispano. 

  



 

 

El Totoposte: La Crujiente Tradición Copaneca 

Deléitate con el totoposte, una joya de nuestra gastronomía de origen precolombino, su 

nombre proviene del término náhuatl, totopóchtic, que significa "cosa muy tostada". Este 

delicioso bocado es una tortilla de maíz crujiente, rellena con dulce de rapadura. 

Tradicionalmente, los totopostes son el acompañante perfecto para tu café caliente, 

ofreciendo una alternativa única al pan que puedes disfrutar en tu visita a Santa Rosa de 

Copán. 

  



 

 

Vida Nocturna: El Encanto de la Noche Copaneca 

 

  

El casco histórico de Santa Rosa de Copán te invita a vivir noches 

inolvidables. Disfruta de un paseo sin prisa, sumérgete en la serenidad de la 

noche y deja que la belleza de sus históricas edificaciones te cautive. Si 

buscas diversión una gran variedad de bares te espera, todos a poca 

distancia y en un ambiente seguro que te permite explorar libremente. Cada 

establecimiento ofrece una experiencia única, desde ambientes relajados 

hasta espacios llenos de energía. 

¡Atrévete a descubrir la vibrante vida nocturna de Santa Rosa! 



 

 

El Shaddai Ecoturismo Familiar SRC: Tu Escape Natural 

 
Es un acogedor complejo turístico diseñado para que disfrutes con familia y amigos. Aquí 

encontrarás todo lo necesario para una estadía placentera: 

• Amplias habitaciones con múltiples camas, perfectas para compartir. 

• Restaurante, cafetería y tienda de souvenirs. 

• Piscinas para niños y adultos. 

• Área verde, para actividades al aire libre, ecoturismo y camping. 

Además, en El Shaddai, la sostenibilidad es clave. Podrás conocer de cerca sus iniciativas 

para proteger el medio ambiente. ¡Un lugar ideal para conectar con la naturaleza y crear 

recuerdos inolvidables! 

 



 

 

Café Rural Seis Valles: Sumérgete en la Esencia del Café Hondureño 

 

  

Descubre Café Rural Seis Valles, un destino único en el occidente de Honduras que te 

conecta directamente con la naturaleza y la caficultura; aquí podrás: 

• Degustar deliciosa gastronomía autóctona. 

• Disfrutar de un acogedor tour por su finca, donde conocerás de cerca el proceso 

el emblemático grano aromático, desde su origen hasta la elaboración del café 

natural melado. 

¡Vive una experiencia auténtica y sensorial en el corazón de la producción de café! 



 

 

Fundada en 1910, la Hacienda Montecristo te invita a vivir una experiencia inolvidable 

con su auténtico estilo colonial. Reconocida por su exquisito café, esta hacienda ofrece 

un extenso sendero que puedes recorrer a pie o a caballo. 

Sumérgete en un mundo de actividades diseñadas para tu disfrute: asiste a un fascinante 

espectáculo de caballos españoles, aprende todo sobre el grano aromático en un Tour de 

Café, desentraña el pasado con un Tour de Historia, practica senderismo, disfruta de un 

pintoresco paseo a caballo o en bicicleta, deslízate sobre el paisaje en su emocionante 

mega Canopy, maravíllate con el avistamiento de aves, o participa en las tradicionales 

actividades del pepeo de terneros, ordeño y recolección de huevos.  

Para una experiencia completa, relájate en sus cómodas cabañas, deléitate con platillos 

tradicionales en su restaurante y visita su pintoresca capilla. 

  

Hacienda Montecristo:  

Café, Historia y Aventura en un Entorno Colonial 

 



 

 

Un Tesoro de Tradición y Sabor 

Adéntrate en Dulce Nombre de 

Copán, un municipio pintoresco en 

el occidente de Honduras, donde la 

historia y la tradición cobran vida. 

Este encantador destino, elevado a 

la categoría de ciudad en 1953, te 

invita a explorar sus profundos 

orígenes, su fascinante herencia 

cultural y el calor de su gente. 

Historia y Raíces 

Fundado a mediados del siglo XIX, 

Dulce Nombre fue inicialmente 

conocido como "Las Cáscaras" por 

el peculiar uso de la corteza de pino 

en el techo de sus casas. Sus 

primeros pobladores, familias 

salvadoreñas de Chalatenango, 

llegaron atraídas por el clima, el 

agua y las fértiles tierras. Tras la 

epidemia de cólera, los 

sobrevivientes se asentaron en la ubicación actual, y en 1907, Dulce Nombre se 

constituyó como municipio. 

  



 

 

Desde sus inicios, los habitantes de Dulce Nombre destacaron como productores 

de tabaco, cultivando y secando la hoja en grandes galeras, cuyas vetustas casas 

aún se aprecian con sus características ventanas pequeñas, que servían para el 

secado de las hojas de tabaco. Aunque hoy no se cultiva, el tabaco sigue vivo en 

la tradición de los puros artesanales, con numerosas fábricas locales donde las 

mujeres elaboran puros de calidad, prensados con miel y vainilla, y con nombres 

tan particulares como "señoritas" o "claveles". 



 

 

La Herencia del Tabaco y la Abeja 

 

La ganadería es otro pilar económico, con modernas plantas lácteas que producen 

productos de excelente calidad. Además, la abeja es un entrañable símbolo de identidad 

para la comunidad, presente en decoraciones y canciones, evocando la producción 

apícola del municipio desde tiempos antiguos, como se canta en "Cómo la Miel del 

Colmenar", una melodía que expresa el amor por esta tierra de gente dulce y de buena 

fe. 

  



 

 

Gastronomía y Arte Vivo 

No puedes visitar Dulce Nombre sin probar su icónica "chanchita horneada". Cocinada 

lentamente en hornos de barro con leña, este plato típico ofrece un sabor único e 

irresistible, preparado con maestría por familias como la de Doña Sandra, quienes han 

conservado la receta tradicional. 

El municipio es también un lienzo vivo. Los Festivales Internacionales de Muralismo han 

transformado sus paredes en obras de arte que narran la historia y las tradiciones locales. 

  



 

 

Fe, Folclore y Festividades 

El templo parroquial, dedicado a la Virgen del Dulce Nombre de María, es una joya 

arquitectónica de estilo gótico romano, diseñada por Padre Juan Genaro y arquitecto 

italiano, construida con el apoyo de la comunidad. Cada 13 de septiembre, la feria 

patronal llena de fervor y regocijo las calles en honor a la virgen. 

Además, Dulce Nombre es la cuna de la danza folclórica "El Cascareño", un pintoresco 

baile que captura el coqueteo y las emociones de los jóvenes enamorados, una expresión 

vibrante de la cultura local recopilada por Rubén Ruiz. El 4 de septiembre de 2015, se 

acuñaron íconos locales como la abejita y la flor de 

napoleón (buganvilla), consolidando la identidad 

de esta comunidad acogedora.  

  



 

 

Lugares Destacados: 

Paseo San Martín: Historias en Escalera 

Explora el Paseo San Martín, una encantadora escalinata que te invita a descubrir la 

esencia de Dulce Nombre. Al pie, un parador fotográfico "YO ❤️ Dulce Nombre" exhibe 

los íconos más representativos del municipio: la abeja con su colmena y grabados de los 

pilares económicos, tabaco, ebanistería, herrería y café. 

Asciende los escalones, pintados con un hermoso mural, hasta la cima. Allí, una escultura 

erigida en 2024 rinde homenaje a "El Cascareño", la danza folclórica originaria de Dulce 

Nombre. Este pintoresco baile, que evoca el coqueteo y las emociones de jóvenes 

enamorados, debe su nombre a la antigua aldea "Las Cáscaras". Desde la cima, disfruta 

de una vista encantadora del pueblo, perfecta para capturar recuerdos. 



 

 

Templo Parroquial Dulce Nombre de María: Joya Gótico-Romana 

El Templo Parroquial Dulce 

Nombre de María es una joya 

arquitectónica de estilo gótico-

romano, dedicada al Dulce 

Nombre de María. Diseñado 

por el Padre Juan Genaro, 

arquitecto italiano, y finalizado 

en 1968 con el apoyo de la 

comunidad, este templo es un 

espacio de profunda 

simbología. 

Sus tres naves representan los 

momentos del día y la esencia 

de la evangelización: la nave 

central, el día; la nave pequeña, 

sobre el sufrimiento, el 

amanecer; y la nave junto al 

Santísimo, el atardecer. Es una 

poderosa metáfora visual de 

cómo debemos vivir el bien y 

mantener nuestra fe y 

esperanza. 

La entrada del templo está custodiada por las esculturas de San Pedro y San Miguel 

Arcángel, mientras que su interior alberga hermosos murales alusivos a la fe católica. 

Cada 13 de septiembre, el templo es el corazón de la vibrante feria patronal en honor al 

Dulce Nombre de María, una festividad llena de fervor donde se agradece a la Virgen por 

su intercesión y protección. 

  



 

 

Galería de Cielos Abiertos: Un Museo al Aire Libre 

Las paredes de Dulce Nombre se han transformado en lienzos vivos gracias al Festival 

Internacional de Muralismo, una iniciativa que desde abril de 2022 busca potenciar el 

turismo a través del arte. Más de 150 murales, muchos de ellos en impactante 3D tras el 

segundo festival en 2024, realzan la belleza del municipio. Artistas de Honduras, 

Colombia, México, El Salvador entre otros han plasmado la cultura hondureña, la 

gastronomía, la flora y fauna y la estética local, narrando la historia del pueblo a través 

de colores vibrantes. 

  



 

 

Tour de los Herreros: Tradición Forjada con Pasión 

Sumérgete en un oficio ancestral que es el alma de Dulce Nombre: la herrería. Una 

tradición transmitida de generación en generación desde los primeros pobladores 

salvadoreños. Visita un auténtico taller de herrería y observa cómo el martillo del artista 

transforma el metal, forjando herramientas para la agricultura, herraduras para caballos 

y mucho más. Es un trabajo de historia y pasión, pero además duro de realizar, 

especialmente durante el verano, el intenso calor de la fragua impulsa a los herreros a 

trabajar desde la madrugada.  

Apoya este valioso oficio local visitando talleres como El Porvenir, Mejía, Sagrada 

Familia y Serrano.  

 

 



 

 

 

La Huella Maya y la Fe del Cristo Negro 

Descubre Quezailica, un pueblo con una historia que se remonta a miles de años. 

conocido por nombres como "Lugar de Magueyes". A lo largo de su historia, Quezailica 

ha sido conocida por una variedad de nombres que reflejan su evolución y riqueza 

cultural. Desde "Las Ruinas de Quesalteca" hasta "Cazahelica", "Quezalichtli", 

"Cazailica" y "San Miguel de Quezailica", cada apelativo cuenta una parte de su pasado. 

El reconocido estudioso Don Alberto Membreño añadió otro nombre a esta lista: 

"Quezalichcan". Esta palabra de origen mexica, compuesta por los vocablos 

"Quezalichtli" (que significa maguey) y "can" (que denota lugar), nos revela que 

Quezailica es, en esencia, el "lugar de magueyes". 

Anexado a Santa Rosa de Copán desde 1921, este destino es un viaje al pasado y un 

sorprendente encuentro con la tradición. 

Historia Milenaria: El Legado Maya y Colonial 



 

 

La presencia de la civilización maya en Quezailica es innegable, con tres sitios 

arqueológicos que atestiguan su paso. En 1971, el descubrimiento de una tumba con 17 

piezas de cerámica preclásica reveló la profunda conexión del lugar con esta antigua 

cultura. 

Con la llegada española, Quezailica se consolidó como un importante "Curato" gracias a 

su abundante producción de maíz, frijol y añil. Se cree que fue aquí donde surgió el 

cultivo del tabaco en Honduras, extendiéndose luego a Santa Rosa. Aunque fue 

municipio por un breve periodo en el siglo XIX, diversas catástrofes diezmaron su 

población, pero su espíritu ancestral nunca se extinguió. 

Santuario del Cristo Negro y Tradiciones Vivas 

El corazón espiritual de Quezailica es su iglesia, edificada desde mediados del siglo XVII 

y conocida desde 1921 como el "Santuario privilegiado del Cristo Negro del Señor del 

Buen Fin". Este lugar es un importante centro de devoción, atrayendo a fieles para sus 

romerías. El 15 de enero de cada año se celebra con gran alegría la festividad del Cristo 

Negro, y el 2 y 3 de mayo las costumbres indígenas se entrelazan con la fe cristiana en la 



 

 

celebración del "Día de la Cruz". El pueblo también honra a San Miguel Arcángel el 29 

de septiembre.  

Quezailica es notable por su gran cantidad de cruces, es el pueblo con más cruces en 

Honduras. Dos de ellas, en las antiguas entradas, marcan su pasado como 

"humilladeros", mientras otras cinco se distribuyen por el pueblo, revelando tradiciones 

ancestrales. 

 

Folclore y Leyendas 

Quezailica es un tesoro de folclore y leyendas. Escucha los relatos de la "Siguanaba" que 

ronda el río Gualzana, "El Cadejo" que aparece en los cerros, o "El Sisimite" en busca de 

ceniza. El pueblo rinde homenaje a folcloristas como Marcos Lara y Víctor Manuel 

Caballero, quienes, junto a otros, son guardianes fieles de su invaluable patrimonio. A 

pesar de las adversidades históricas, Quezailica te espera, lista para compartir su 

memoria de piedra, sus costumbres, tradiciones y tesoros escondidos. 

Lugares Destacados: 

Quezailica: La Fe del Cristo Negro en un Santuario con Raíces Mayas 

Descubre el corazón espiritual de Quezailica en su Santuario Diocesano del Señor del 



 

 

Buen Fin. Es una joya arquitectónica de estilo colonial español y toques neoclásicos. Su 

imponente fachada y el detallado retablo mayor son el preámbulo para la venerada 

imagen del Cristo Negro del Señor del Buen Fin. 

La escultura del Señor del Buen Fin es de estilo barroco-colonial, con su misterioso color 

oscuro y adornos de plata, es considerada una de las primeras réplicas del Cristo de 

Esquipulas, llegada alrededor de 1670. Su devoción ha crecido a lo largo de siglos gracias 

a los milagros atribuidos a su intercesión, consolidando una rica tradición de fe. En enero 

de 2023, la importancia histórica y devocional de este lugar fue reconocida oficialmente 

al ser declarado Santuario Diocesano. 

Vive el fervor y el sincretismo cultural de Quezailica participando en sus festividades más 

importantes: 



 

 

• 15 de enero: La Fiesta Central en honor al Cristo Negro atrae a peregrinos de todas 

partes. 

• 2 y 3 de mayo: Celebra el Día de la Cruz, una fascinante mezcla de antiguas creencias 

prehispánicas y fe cristiana. 

• Semana Santa: Sumérgete en el profundo fervor religioso y la participación 

comunitaria. 

• 29 de septiembre: Únete a la fiesta en honor a San Miguel Arcángel, el primer Santo 

Patrón del lugar. 

Ya sea por devoción, cultura o historia, el Santuario del Señor del Buen Fin te espera con 

sus puertas abiertas, su fe profunda y un legado que conecta siglos de espiritualidad. 

 

  



 

 

Tabacos Acatzin: Tradición artesanal con esencia ancestral 

Tabacos Acatzin es una empresa familiar con trayectoria, dedicada al cultivo de tabaco y 

a la elaboración artesanal de puros, generando empleo y valor en la comunidad local. La 

fábrica está actualmente liderada por una mujer emprendedora, Mirian Liliana Díaz, 

conocida cariñosamente como “La Princesa Maya”, símbolo de fuerza, tradición y visión. 

El nombre Acatzin, de origen náhuatl, significa “pequeño carrizo” o “caña pequeña”, 

haciendo alusión a la forma de los primeros puros: delgados y sencillos como carrizos. 

Aunque la marca comercial es relativamente reciente, la experiencia y el saber ancestral 

de la familia se remontan a varias generaciones, conquistando mercados internacionales. 

Puedes visitar la fábrica de puros Acatzin en Quezailica, Copán, a pocos metros del 

parque central. Allí, tendrás la oportunidad de presenciar de cerca el fascinante proceso 



 

 

de elaboración artesanal que combina tradición, técnica y una profunda pasión por el 

tabaco. 

 

La Molienda de Doña Ángela: Un Viaje a la Dulzura de la Tradición 

Sumérgete en la auténtica cultura y tradición de la caña de azúcar en La Molienda de 

Doña Ángela, una iniciativa familiar que honra a Doña Ángela Joaquín. Aquí, vivirás una 

experiencia completamente artesanal donde la dulzura real nace del campo. 

Este fascinante proceso, con raíces coloniales que se remontan a la introducción de la 

caña y los trapiches por los españoles, te invita a un reencuentro con lo natural. Serás 

testigo de cómo el jugo de la caña, extraído en antiguos trapiches, se transforma 

lentamente en la tradicional miel y sus derivados. 



 

 

Aquí conocerás todo el proceso de transformación de la caña de azúcar: desde girar el 

trapiche y extraer el dulce jugo, hasta la elaboración de delicias como la cachaza, miel de 

dedo, batidos y el tradicional dulce de panela. Además, podrás degustar estos dulces 

productos y disfrutar de la gastronomía local, con platillos como atol chuco, café con pan 

y bebidas tradicionales, en un ambiente cálido que mezcla sabor, historia y cultura. 

El Mirador de Gus: Vistas Espectaculares y Naturaleza Viva 

El Mirador de Gus es un punto de vista fascinante, ubicado en la Finca El Capulín, en 

Quezailica, Copán. Desde allí podrás disfrutar de vistas panorámicas espectaculares de 

cuatro encantadores pueblos: Quezailica, Vivistorio, El Porvenir y Buena Vista. 

Más allá del paisaje, El Mirador 

de Gus te invita a una 

experiencia completa en 

contacto con la naturaleza, 

ofreciendo múltiples 

actividades: 

• Senderismo 

• Observación de aves 

• Recorridos por la huerta 

• Y la deliciosa experiencia 

de comer fruta recién cortada 

del árbol. 

 

 

Todo esto convierte tu visita en una experiencia única y memorable en contacto con la 

naturaleza. Está abierto cualquier día de la semana, de 7:00 a.m. a 6:00 p.m., por un 

precio muy accesible. 

  



 

 

San Juan de Opoa, es un municipio con una profunda herencia histórica, que se remonta 

a épocas precolombinas. Su nombre, "Opoa", de origen indígena, significa "Lugar que 

tiene grandes caminos", un reflejo de su importancia ancestral. Se cree que esta 

comunidad fue el asentamiento provisional de Gracias a Dios (Gracias) en 1536 y, según 

algunos historiadores, la primera capital de Honduras. 

Fundado como municipio el 1 de marzo de 1905, San Juan de Opoa ha pasado de ser un 

próspero centro colonial a un tranquilo pueblo encanto turístico.  

 

  

San Juan de Opoa: Un Pueblo con Historia y Vistas Inolvidables 

 



 

 

Lugares Destacados: 

Iglesia San Juan Bautista y Parque Central, Corazón del pueblo 

En 1791, Opoa formaba parte del antiguo curato de Quezailica. Hoy, en el centro del 

municipio, se levanta su hermosa Iglesia de San Juan Bautista, recientemente 

renovada y dedicada al santo patrono, cuya feria se celebra en junio con gran fervor 

religioso y comunitario. 

Frente a ella se encuentra el Parque Central, un espacio verde y acogedor donde los 

pobladores se reúnen para actividades sociales y culturales, convirtiéndolo en el lugar 

perfecto para el esparcimiento y la convivencia de todas las edades. 

 

  



 

 

Parque Natural “La Montañita” 

Descubre la serenidad del Parque Natural “La Montañita”, un verdadero paraíso de vida 

silvestre en el municipio de San Juan de Opoa. Declarado sitio de importancia por el 

Instituto de Conservación Forestal en 2014, este parque es el escape perfecto para los 

amantes de la naturaleza. 

Su principal joya es la hermosa laguna “El Guayabal”, un espejo de agua alimentado por 

una corriente subterránea y rodeado por imponentes pinos. Aquí podrás explorar 

diversos senderos en los bosques cercanos, observación de aves, paseo en lancha, kayak, 

acampar. 

También puedes refrescarte en los balnearios de los alrededores y disfrutar de una 

estadía placentera en sus acogedoras cabañas. 

 



 

 

Finca Integral El Manzanal: Tu Oasis de Naturaleza y Aventura 

Escapa de la rutina y reconecta con la madre naturaleza en Finca Integral El Manzanal, 

un lugar tranquilo y acogedor, perfecto para disfrutar de sus encantos y revitalizarte. 

Ubicada en un entorno natural privilegiado, esta finca es el destino ideal para los 

amantes del ecoturismo y las actividades al aire libre. 

La finca ofrece una amplia gama de actividades para que tu visita sea inolvidable: 

• Camping: Disfruta de una mágica noche bajo las estrellas. 

• Ciclismo: Recorre sus senderos en bicicleta. 

• Paseos a caballo: Explora el paisaje de una manera diferente. 

• Senderismo: Aventúrate por sus caminos naturales. 



 

 

Este lugar es perfecto para un fin de semana increíble con tus seres queridos, donde 

además podrás saborear lo mejor de la gastronomía tradicional del occidente de 

Honduras, elaborada con ingredientes locales y mucho sabor casero. 

Aqua Park y Club Campestre El Yate: Tu Aventura Familiar  

Ubicado estratégicamente en la carretera que une Santa Rosa de Copán con Gracias, el 

Aqua Park y Club Campestre El Yate es una parada obligatoria para quienes exploran el 

occidente de Honduras. Este destino familiar ofrece una inmersión completa en la 

naturaleza, rodeado de impresionantes paisajes y una rica biodiversidad local. 

Más allá de sus refrescantes piscinas y áreas acuáticas, el complejo cuenta con zona de 

camping, cafetería, área de juegos, salones de conferencia y espacios naturales ideales 

para el descanso y la recreación. 



 

 

Además, ofrece una amplia gama de actividades para todas las edades como senderismo, 

camping, Go-karts, observación de aves, parque acuático, y escalada para los amantes de 

la aventura. 

  



 

 

Recomendaciones Prácticas 

¿Dónde hospedarse? 
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Hotel Elvir 
 

+504 2662 
0103 / +504 
2662 0805 / 
+504 8904 
3734 

Q699+7R x x x x x x x x x x 

Hotel ML 
 

Tel. +504 
2662 0050 
 

Q6M9+2W  x  x    x x x 

Hotel Boutique Los 
Pinos 

 

Cel. +504 
9969 1986 

Q6J8+W8
7 

 x  x  x x   x 

Hotel Inter Copán +504 3171 
0141 
+504 9387 
5542 
 

Q6GC+M
M 

 x  x      x 

Hotel y Residencia 
La Cofradía 

 

 
+504 9998 
8226 / +504 
2662 4452 

Q6GG+GH
G 

 x x x     x x 

Hotel Santa Rosa 
 

+504 9473 
7479 / +504 
2662 2365 / 
+504 2662 
2368 

Q6HC+Q7
8 

x x x x  x   x x 

Apart Hotel Lara 
 

+504 9801 
9498 

Q6J9+9F  x x x     x x 

Hotel Ruta Maya 
 

+504 3304 
6421 / +504 
9987 5453 

Q6WF+CX  x  x     x x 

Gran Hotel Plaza 
 

+504 2662 
5811 / +504 
2662 5810 / 
+504 9450 
7099 

Q6HC+7C
9 

 x x x x x   x  

Hotel Santa Fe 
 

+504 9922 
7002 / +504 
22662 7119 / 
+504 2662 
7120 

Q6F9+2G  x x x x x   x x 



 

 

Hotel Casa Real 
 

+504 2662 
0801 / +504 
2662 0802 / 
+504 9496 
8663 

Q699+XX x x x x x x   x x 

Hotel Plaza Alicia 
 

+504 2662 
1615 
+504 2662 
5530 
 

Q68F+4V  x x x  x   x x 

La Posada de Juan 
 

+504 2262 
0254 
+504 3203 
4899 
 

Q6F8+8P  x x x  x x  x x 

Hotel New York 
 

+504 9606 
7403 
 

Q68G+H4
3 

 x       x  

Hotel San Jorge 
 

+504 2662 
2521 / +504 
9944 6200 

Q68C+M4  x  x x x   x x 

Hotel VIP Copán 
 

+504 2662 
0265 / +504 
9851 4893 / 
+504 9861 
2233 

Q68F+QC
P 

          

Hotel Escalón 
 

+504 2662 
0652 / +504 
9636 8304 / 
+504 9961 
2457 

Q689+2M  x x x     x x 

Hotel Posada El 
Libertador 

 

+504 9318 
9053 / +504 
2662 2983 / 
+504 2662 
3563 

Q67F+8HF  x x x  x   x x 

Posada Casa 
Timoshenko 

 

Tel: +504 
8800 9315 
 

Q699+HM
X 

 x x x     x x 

Hotel Los Llanos 
 

+504 9447 
9994 / +504 
2662 0122 

Q699+GR
X 

 x  x x    x x 

Hotel Villa Shalom 
 

+504 3288 
3412 

Q7J4+R7 x x x x  x   x x 

Posada Gema de 
Copán 

 

+504 9990 
3034 / +504 
9003 3988 / 
+504 2662 
0596 

Q6H7+5C  x x x x x   x x 

Hotel Castillo 
 

+504 2662 
0368 / +504 
3343 5265 / 
+504 9921 
2035 

Q699+QQ  x  x     x x 



 

 

Hotel Posada Maya 
 

+504 8882-
7963 / +504 
8882 7963 / 
+5042662 
4849 / 
+5042662 
4850 

Q67G+Q6  x  x     x x 

Hotel Alondras +504 3387-
2949 / +504 
2662 1194 / 
+504 2662 
3583 

Q689+HX    x     x x 

Hotel Karolina 
Boutique 

 

+504 9929 
7452 / +504 
2662 2210 

Q68C+495  x x x  x   x x 

Hotel Los Pinares 
 

+504 9247 
9247 / +504 
2662 6697 

Q6WC+HV
V 

 x       x x 

La Cumbre Hotel 
 

+504 3165-
4785 

Q6C8+8FC x x x x     x x 

Hotel Cielo Maya 
 

+504 9606 
8258 / +504 
9202 0202 / 
+504 2662 
7091 

Q6M9+2G
W 

  x      x x 

El Shaddai 
Ecoturismo 

Familiar 
 

+504 9833 
3784 / +504 
3360 2835 

P68C+G x     x     

Hotel Plaza 
Miraflores  

 

+504 9484 
9593 / +504 
2662 2200 

Q6HC+3M
7 

 x  x  x   x x 

Aparta hotel 
Hebrón 

+504 9634 
8739 

Q68C+6P  x  x     x x 

Micro hotel 
Antigua Luna 

+504 
26620813 / 
+504 9648-
2077 

Q68G+6Q          x 

Aparthotel Las 
Américas  

 

+504 2262 
6167 / +504 
2262-6168 / 
+504 9595 
5552 / +504 
9372 2736 

Q68G+FX
V 

 x    x   x x 

Hotel Getsemaní 
 

+504 2662 
6201 / 504 
9430 2008 

Q67G+587  x  x  x   x x 

Hotel Las Anurias +504 2262 
2296 +504 
8898 6732 

  x x   x   x x 

Hotel Santa 
Eduviges 

+504 2262 
0380 

Q69C+G34  x x x      x 

Hotel Maya Central +504 2662 
0073 

Q699+PQ6           



 

 

 

¿Cómo Llegar? 

Santa Rosa de Copán se encuentra en el corazón del occidente hondureño, con fácil 

acceso desde Guatemala, El Salvador, Tegucigalpa y San Pedro Sula. 

Puedes llegar en automóvil particular o en autobús interurbano, disfrutando de paisajes 

montañosos y rutas escénicas durante el trayecto. 

Desde Guatemala 

Si viajas desde Guatemala, puedes ingresar a Honduras por dos rutas principales: 

Por la frontera de Agua Caliente: Conduce por la carretera CA-10 y luego toma la 

CA-4 hasta Santa Rosa de Copán. 

Distancia: 113 km / Tiempo estimado: 2 h 25 min 

Por la frontera de El Florido: Toma la carretera CA-11 y continúa por la CA-4 desde 

La Entrada, Copán. 

Hospedaje Tabora +504 2662 
3618 / +504 
9957 1456 

Q67F+PG           

Hospedaje San 
Pedro 

 

+504 9828 
9148 

Q69F+68P           

Hotel Posada 
Monte Tabor 

+504 8797 
4035 / +504 
2662 3265 

  x  x     x x 

Hotel Mi Casa +504 3190 
2539 / +504 
8972 3948/ 
+504 2662 
1385 

  x  x      x 

Jardín Jerusalén +504 8800 
6603 

Q7M5+97 x x       x x 

Hotel Boutique La 
Terraza 

+504 9554 
0222 

Q6FF+W4  x x x     x x 

Hotel y 
Restaurante Anahy 

+504 9707 
6103 

Q6GF+J33    x     x x 

Apart Hotel La 
Bendición 

 

+504 9370 
8933 / +504 
9521 6575 

Q65F+F4           

Casa Romero Hotel +504 3306 
1019 / +504 
9463 5088 

Q689+8V           



 

 

Distancia: 80 km / Tiempo estimado: 2 h 10 min 

Desde El Salvador 

Por la frontera de El Poy: Conduce por la carretera CA-4. 

Distancia: 101 km / Tiempo estimado: 2 h 15 min 

Desde Tegucigalpa 

Toma la carretera CA-5 hasta Siguatepeque, luego continúa por la RN-22 hacia La 

Esperanza. Desde allí, sigue por la CA-11A en dirección a Gracias, Lempira, y finalmente 

toma la CA-4 hasta Santa Rosa de Copán. 

Distancia: 320 km / Tiempo estimado: 5 h 47 min 

Desde Comayagua 

Conduce por la carretera CA-5 hasta Siguatepeque, toma la RN-22 hacia La Esperanza, 

y luego continúa por la CA-11A hacia Gracias, Lempira. Finalmente, toma la CA-4 hasta 

Santa Rosa de Copán. 

Distancia: 230 km / Tiempo estimado: 4 h 30 min 

Desde San Pedro Sula 

Conduce por la carretera CA-5, salida #2 hacia el Bulevar del Sur, y continúa por la CA-

4 en dirección a Santa Rosa de Copán. 

Distancia: 167 km / Tiempo estimado: 3 h 10 min 

¿Cómo Llegar en Autobús? 

Una forma económica y cómoda de viajar es en autobús de ruta interurbana: 

Desde Tegucigalpa: 

Transporte Carolina / Lenca Express 

7 avenida, Comayagüela, M.D.C. (Código Plus: 3QWQ+QM5) 

Costo aproximado: L. 300.00 



 

 

Desde San Pedro Sula: 

Transporte Copanecos / Torito / Congolón 

Central Metropolitana de Buses (Código Plus: FXC8+MW7) 

Costo aproximado: L. 150.00 a L. 200.00 

Desde Copán Ruinas: 

Transporte Casasola 

Costo aproximado: L. 110.00 

Desde Ocotepeque: 

Transporte Copanecos / Torito / Congolón 

Costo aproximado: L. 200.00 

¿Cómo Movilizarse dentro de Santa Rosa de Copán y sus 

Alrededores? 

Muchos de los atractivos turísticos se encuentran dentro o cerca del casco histórico, por 

lo que puedes recorrerlos fácilmente a pie. 

Disfruta de caminatas para admirar la arquitectura colonial, visitar acogedoras cafeterías 

—algunas con souvenir y Coffee shop— o ir de un bar a otro disfrutando del ambiente 

seguro y tranquilo de la ciudad. Aun así, siempre es recomendable tomar las 

precauciones habituales. 

Si no cuentas con vehículo propio, la mejor opción es el servicio de taxi, disponible por 

llamada o vía WhatsApp. Las tarifas son accesibles, desde L. 30.00, dependiendo de la 

distancia. 

Servicios de Taxi en Santa Rosa de Copán: 

Radio Taxi UNICAH:  +504 9648-9046 / 8759-4731 / 9791-1595 



 

 

Radio Taxi Perlas de Occidente:  +504 9503-6251 / 3272-2872 / 9782-7585 / 8880-

1009 

Unitaxi: +504 9888-3730 / 8844-0540 / 9564-5888 / 3172-4654 

Ruta Sugerida: Entre Pueblos Copanecos 

La Ruta entre Pueblos requiere al menos tres días para disfrutar plenamente de la 

experiencia y conocer los encantos del occidente hondureño. 

Día 1 — Santa Rosa de Copán 

Inicia tu recorrido en el casco histórico de Santa Rosa de Copán, desde el parque Central 

hasta el Parque Centenario El Cerrito, caminando por la icónica Calle Centenario, una 

vía de apenas un kilómetro que concentra los edificios más representativos de la ciudad. 

Durante el paseo puedes disfrutar de un buen café local, probar el tradicional totoposte 

o refrescarte con una Copán Dry en alguna de las cafeterías a lo largo del camino. 

El recorrido puede tomarte entre 30 minutos y 2 horas, dependiendo de tu ritmo y del 

interés por la arquitectura colonial. 

Consejo: realiza la caminata después de las 5:00 p.m. para disfrutar de un ambiente más 

fresco y tranquilo. 

Visita los sitios más destacados de la ciudad según tus intereses culturales o 

gastronómicos. 

Día 2 — Dulce Nombre y Quezailica 

Comienza el día con un desayuno en Café Rural Seis Valles y luego dirígete al pintoresco 

pueblo de Dulce Nombre. 

Puedes almorzar en uno de sus restaurantes locales o visitar la Hacienda Montecristo. 

Por la tarde, continúa hacia Quezailica, donde podrás conocer su santuario y disfrutar de 

los paisajes rurales que conectan ambos pueblos. 

Día 3 — San Juan de Opoa 



 

 

Empieza la mañana con una visita a la Laguna del Guayabal, en la montañita de San Juan 

de Opoa, un lugar ideal para disfrutar del aire fresco y la tranquilidad del entorno. 

Luego, recorre el pueblo de San Juan de Opoa, y si buscas actividades acuáticas y 

diversión familiar, visita el Aqua Park El Yate. 

Otras Experiencias Recomendadas 

Si eres amante de la naturaleza, realiza un tour guiado por la microcuenca La Hondura, 

un espacio ideal para el ecoturismo. 

También puedes visitar centros turísticos y fincas locales como: 

Hacienda Montecristo 

Centro Turístico El Shaddai 

Finca Integral El Manzanal 

Café Rural Seis Valles 

Algunos de estos sitios también ofrecen tours cafetaleros. 

Tours en Santa Rosa de Copán 

Para vivir una experiencia memorable puedes contratar tours organizados que te guiarán 

por los principales atractivos culturales, naturales y gastronómicos de la región. 

Love Honduras Tours 

Dir.: Santa Rosa de Copán, Honduras 

e-mail: lovehondurastours@gmail.com 

Tel: +504 3321 7722 

Aventuras Tours 

Dir.: Centro Comercial Uniplaza, Santa Rosa, Honduras 

e-mail: Info@aventurastourshn.com  

Tel: +504 2662 5555 / +504 3394 3214 

mailto:lovehondurastours@gmail.com
mailto:Info@aventurastourshn.com


 

 

Recomendaciones para tu visita 

Antes de salir: 

Viste ropa y zapatos cómodos para caminar. 

Mantente hidratado; lleva siempre agua embotellada. 

Usa bloqueador solar y repelente contra insectos. 

Vestuario sugerido: 

Durante el día, opta por ropa ligera y fresca. Para las noches y las mañanas más frescas, 

lleva un abrigo liviano o una chaqueta. 

A considerar al planificar tu viaje 

El clima de Santa Rosa de Copán es templado la mayor parte del año, con variaciones 

entre el día y la noche. 

Temporada Seca (febrero a abril): Días cálidos y soleados. 

Temporada húmeda (mayo a octubre): El clima es más impredecible; las lluvias son 

frecuentes, especialmente en octubre. Planea tus actividades al aire libre con flexibilidad. 

Temporada fresca (noviembre a enero): El ambiente es agradablemente fresco y 

pueden presentarse lloviznas a lo largo del día. 

Información Útil 

Hospitales y Centros de Asistencia Médica 

Santa Rosa de Copán cuenta con diversos hospitales y clínicas, tanto públicas como 

privadas, que garantizan atención médica de calidad las 24 horas del día, a excepción del 

Policlínico Vicente Fernández Mejía. 

Nombre del centro tipo Dirección teléfono  

Hospital Regional de 

occidente  

Público Bo. El Calvario, contiguo 

al Hogar de Niñas San 

+504 2662 0112 



 

 

Antonio., Santa Rosa de 

Copán, Honduras 

Policlínico Vicente 

Fernández Mejía  

Público A un costado del Parque 

Central La Libertad, 

Frente a Casa de la 

Cultura 

 

Instituto Hondureño 

de Seguridad Social 

(IHSS)  

 

Afiliación Avenida 3 NE, Santa 

Rosa de Copán, Copán 

+504 2662 0173 

Centro Médico Santa 

Rosa 

Privado Col. Miraflores, 

carretera Internacional, 

Santa Rosa de Copán, 

Honduras, C.A. 

Q6JC+X7 

+504 9600 9366 

+504 2662 1283 

+504 2662-1284 

+504 2662-0153 

(Telefax) 

Clínicas Medicas de 

Copán 

 

Privado Frente a terminal de 

buses, contiguo a Joel 

Ztilos, Bo. Miraflores, 

contiguo a Laboratorio 

santa Rosa, en Texaco 

Mayaland. 

+504 9661 4847 

Clínica Médica y 

Laboratorio San Lucas 

 

Privado Boulevard Jorge Bueso 

arias, media cuadra al 

norte de la Flor de 

Copán 

+504 8780 2354 

HOSPIMESAT 

 

Privado C. 3 SE 

Q67C+GV5 

+504 2662 5309 



 

 

ASHONNPLAFA 

(hospital básico 

privado) 

Privado Bo. Mercedes, sobre 

Boulevard Suazo 

Córdova  

+504 8791 2518 

+504 2662 1343 

+504 2662 0920 

Hospital Los Ángeles 

 

Privado Bo. Mercedes, avenida 7 

NE entre calle 1 NE Y 

Calle 2 NE carretera 

internacional frente a 

Autopartes AAA, 

antiguo local Rodis, 

Santa Rosa De Copán 

Q68G+HQ  

+504 2630 1313 

+504 9706 0071 

 

 

Farmacias con Servicio a Domicilio 

En Santa Rosa de Copán encontrarás varias farmacias que ofrecen atención personalizada 
y servicio a domicilio mediante llamada o WhatsApp, para mayor comodidad de los 
visitantes. 

Farmacia WhatsApp / Teléfono 
Simán +504 3170 7433 
Kielsa +504 9455 2477 / +504 2207 1000 
El Ahorro +504 9439 1717 / +504 2276 4747 
Droguería y Farmacia de Occidente +504 9574-5751 
Farma fácil +504 9211 5553 / +504 2280 4500 

 

 

  



 

 

 

Créditos y agradecimientos 

Comisión Ciudadana de Turismo 

Autora:  

Carla Lizzeth Salgado  Amador 

 

UNAH Campus Copán 

Diseño: 

Pedro Odair Sauceda García 

Miembro comité de rutas turísticas XV Congreso 

Centroamericano de antropología. 

• LOURDES ERNESTINA FAJARDO RAMOS 

• ORLANDO JAVIER GALEANO VIDES 

• JOSÉ AVELINO IZAGUIRRE OSORIO 

• MARCO BARRAZA 

• ELYN ROMERO 

Bibliografía 

Instituto Hondureño de Turismo. (13 de Octubre de 

2025). hondurastips.hn/. Obtenido de 

hondurastips.hn/: https://www.hondurastips.hn/ 

Instituto Hondureño de Turismo. (13 de octubre de 

2025). Instituto Hondureño de Turismo. Obtenido 

de Instituto Hondureño de Turismo: 

https://www.iht.hn/ 



 

 

Santa Rosa de Copan ciudad de ilusion. (13 de 

octubre de 2025). Obtenido de Santa Rosa de 

Copan ciudad de ilusion: 

https://www.santarosadecopanciudaddeilusion.co

m/ 

Universidad Nacional Autónoma de Honduras. (13 de 

octubre de 2025). https://curoc.unah.edu.hn/. 

Obtenido de https://curoc.unah.edu.hn/: 

https://curoc.unah.edu.hn/acerca-de-

curoc/santa-rosa-ciudad-historica/ 

 



 

 

 

 

 
 

  

  

  


